
     Stand: 01.09.21 

 

Covid-19-Hygienekonzept für die Volleyballgruppe „Mediküsse“ 

des SV Universitätsklinikum Dresden e.V. für  

 

 
Dieses Hygienekonzept gilt in Verbindung mit den Reglungen und Verordnungen der 

staatlichen Stellen auf der Ebene des Bundeslandes Sachsen unter besonderer 

Berücksichtigung der Hygienevorgaben der Schule und orientiert sich an den 

Handlungsempfehlungen des SSVB. 

Wir nehmen aufeinander Rücksicht und legen deshalb folgendes fest: 

 Volleyballer, die selbst oder bei denen im Hausstand lebende Personen Symptome von 
Covid-19 zeigen, sind aufgefordert daheim zu bleiben bzw. dürfen vom Übungsleiter 
vom Training ausgeschlossen werden. 

 Treten im weiteren Verlauf, also nach einem gemeinsamen Training Symptome auf, ist 
der Verein zu informieren um so schnell wie möglich Maßnahmen eingreifen zu können 

 Wenn möglich, sollten keine Fahrgemeinschaften gebildet werden. 

 Gastspieler dürfen nur mit trainieren, wenn sie sich vorher angemeldet haben, 
Kontaktdaten beim Übungsleiter hinterlegen und aktenkundig zum Hygienekonzept 
belehrt sind. 

 Bevor das Training begonnen werden kann, ist von allen gründlich (also mindestens die 
empfohlenen 30sek) die Hände zu waschen.  

 Der Übungsleiter stellt ausreichend Seife und Küchenrollen (dieses Equipment kann in 
der Volleyballtasche verstaut werden) zu Verfügung. Die Kosten für Seife und 
Küchenrolle werden vom Verein gegen Quittungsnachweis übernommen.  

 Jeder bringt seine eigenen Getränke mit und kennzeichnet diese eindeutig. 
 Um den Abstand auch auf dem kleineren Beach-Spielfeld einhalten zu können, dürfen 

maximal 4 Spieler auf jeder Seite auf dem Feld stehen. 
 Die Einhaltung der sogenannten 3 G’s ist Pflicht.  

o Genesen (PCR Nachweis) 
o Geimpft (mind. 14 Tage nach der letzten Impfung sind verstrichen) 
o Getestet (Testzentrum, Selbsttest vor Ort unter Aufsicht des Übungsleiters) 

 Die Anwesenheit wird von allen Teilnehmern gewissenhaft dokumentiert. 
https://training.medikuesse.de 

 

Alle sind über diese Regeln zu belehren.  

Für die Durchsetzung der Regeln ist der Übungsleiter zuständig. 

 

Gez. Hendrik Neuhäuser (Geschäftsführer SV UKD e.V.) und  

Julian Reitz (Hygienebeauftragter Volleyball) 

 

 

https://training.medikuesse.de/

